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Abstracts

In den Medien werden Bliihflachen und Bliihstreifen als schone, schnel-
le und einfache Losung gegen das Insektensterben gepriesen. In der
Landwirtschaft werden sie im Rahmen der EU-Férderprogramme, vor
allemin der 2. Sdule, geférdert. Neben den landwirtschaftlichen Flachen
sind aber auch in Garten und Kommunen zuletzt viele Blihflachen ent-
standen. Vielfach durch nichtheimische Kultur- und Zierpflanzen, aber
auch durch heimische Arten nicht gebietseigener Herklinfte gepragt,
sind die Effekte fiir die Biodiversitadt oft gering, beztglich des Erhalts
der genetischen Vielfalt manchmal sogar eher schadlich. Die Arbeit
zeigt auf Basis bisher vorliegender Untersuchungen in acht Schritten,
wie Insekten durch fachgerechte Blihflichen und naturnahe Blumen-
wiesen und Saume wirklich geholfen werden kann. Optimierte Land-
schaftspflege, Selbstbegriinung und Ubertragungsverfahren sind vor
jedem Einsatz von gekauftem Saatgut zu priifen. Gebietseigenes Saat-
gut fir mehrjdhrige oder dauerhafte Standfldchen sowie regelméafiges
Mdhen mit Mahdgutabfuhrund dem Ziel, damit dauerhaft artenreiche
Wiesen entstehen zu lassen, sind wesentliche Erfolgsgaranten fiir einen
wirkungsvollen Insektenschutz und eine effektive Erhdhung der Bio-

High-quality habitats instead of flower meadows - a few steps to effective
insect protection

In the media, seed-mixtures are presented as a simple and quick solu-
tion against significant insect decline. Additionally, flower strips are
funded by the EU’s agricultural support, particularly within the second
pillar and greening. New flower areas have come into fashion in multi-
ple ways within private gardens, public green areas, as well as in agri-
culture. Based upon alien species or non-regional seed material, the
effects on insect conservation are minor or non-existent; but, on the
other hand, the impact on unique local gene pools is disastrous. This
article presents a simple sequence of steps resulting in effective flower
meadows for biodiversity; enhanced landscape management, self-green-
ing, and modern seed transfer systems have to be considered before
sowing. Effective insect conservation can be guaranteed by using native
plants from seeds of regional origin to develop species-rich perennial
meadows with periodic mowing and removal of cut material.

diversitat.

1 Insektenriickgang und die
Inflation der Bliihflichen

Das Arten- und speziell das Insektensterben
in Mitteleuropa, aber auch weltweit, ist nicht
nur viel dramatischer als friither angenom-
men (Gatter et al. 2020, Hallmann et al.
2017, Seibold et al. 2019, Sorg et al. 2013),
sondern insgesamt eines der grofiten Um-
welt- und Naturschutzprobleme unserer Zeit
und droht in kiirzerer Zeitspanne dhnlich fa-
tale oder sogar noch schlimmere Auswir-
kungen zu verursachen als der Klimawandel
(Breeze et al. 2011, Burkle et al. 2013, EuRH
2020, Steffen et al. 2015, van Klink et al.
2020, Wenzel et al. 2006). Die Ursachen sind
multifaktoriell, doch dass die Intensivierung
der Landwirtschaft entscheidend dazu bei-
tragt, legen viele Untersuchungen nahe (zum
Beispiel Hallmann et al. 2017, Seibold et al.
2019). Dabei sind fir den Rickgang von
Artenzahlen und Insektenmengen nicht nur
der direkte Verlust und die intensivere Nut-
zung einzelner Lebensrdume wie ehemals
artenreiche Wiesen ausschlaggebend, son-

dern vielmehr die groftrdumige Intensivie-
rung und Vereinheitlichung auf der Ebene
ganzer Landschaftsausschnitte, die keine
Restlebensrdume mehr enthalt (Ekroos et al.
2020, Seibold et al. 2019). So hidngt das Vor-
kommen von solitdren Wildbienen in der Ag-
rarlandschaft davon ab, ob mindestens halb-
natirliche Biotope mit ausreichender Pflan-
zenausstattung in der ndheren Umgebung
vorhanden sind (Abrahamczyk et al. 2020,
Steffan-Dewenter et al. 2002). Zudem neh-
men parallel zum Riickgang der selteneren
und spezialisierten Insektenarten auch die
auf spezielle Wildbienen oder Schwebfliegen
angewiesenen Pflanzenarten ab, was Auswir-
kungen auf ganze Lebensgemeinschaften
hat (zum Beispiel Bennett et al. 2020, Bies-
meijer et al. 2006, Langgemach et al. 2019,
Nyffeler & Bonte 2020).

Als vermeintlich wirksames Mittel gegen
das Insektensterben ist die Anlage von Bliih-
flachen und Bliihstreifen derzeit sehr beliebt
und seit dem erfolgreichen Volksbegehren
,Rettet die Bienen* in Bayern (Volksbegehren
2020) noch starker als bisher in der landwirt-
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schaftlichen Flur zu sehen. Zudem sind seit-
dem auch auf kommunalen Fldchen und in
Privatgdrten bunte Blihmischungen allge-
genwadrtig. Sie werden in den Medien oft als
wichtigste und scheinbar einfachste Maf-
nahme gegen den Insektenschwund bewor-
ben. Jeder braucht nur eine Samentiite aus-
zustreuen, kurz zu warten und alle Insekten
sind gerettet - so die Werbebotschaft. Auch
herrschen in der landwirtschaftlichen Forder-
politik der EU gute Moglichkeiten, Blth-
flichen auf Ackern anzulegen. Sie kénnen als
Agrarumweltmaftnahmen in der 2. Saule der
EU-Agrarférderung oder als Okologische Vor-
rangflichen (OVF) im Greening (iber die erste
Sdule geférdert werden. Sie sollten bliitenrei-
che, diingemittel- und pestizidfreie Flichen
stellen, die Tieren Nahrung und Deckung bie-
ten. Damit konnen die Landwirte vermeint-
lich einfach dem Insektensterben entgegen-
wirken, fir das vielfach die moderne Land-
wirtschaft verantwortlich gemacht wird (BfN
2017, Bundesinformationszentrum Land-
wirtschaft 2020, DGfE 2016, EuRH 2020, Nuf®
2016, Segerer 2019).
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2 Naturschutzfachliche Aspekte
zur Anlage von Bliihflachen

Als Blihflachen oder -streifen werden Ansaa-
ten aus einjdhrigen Kultur- und Zierpflanzen,
oder im Falle der mehrjdhrigen Anlagen aus
Kultur-, Zier- und Wildpflanzen bezeichnet.
Im privaten oder kommunalen Umfeld exis-
tieren viele Mischungen unterschiedlichster
Zusammensetzung, die in Bau-, Garten- und
Supermarkten sowie bei diversen Organisa-
tionen erhdltlich sind.

Wiesen und Sdume sind im Gegensatz
dazu durch verdnderte Bewirtschaftung
(zum Beispiel nach Gehélzrodung, Auflésung
von Allmenden und dergleichen) aus ande-
ren Lebensrdumen entwickelt worden (Po-
schlod 2015). Manche wurden dazu auch be-
reits vor Jahrzehnten von den Landnutzern
mit heimischen Wildpflanzen eingesat.

Insgesamt locken Blihstreifen und Blih-
flachen zweifellos Honigbienen sowie andere
Insekten an und kénnen auch die Menge und
- wenn artenreiches, gebietseigenes Saatgut
verwendet wurde — auch die Artenzahlen der
Insekten, erh6hen (Buhk et al. 2018, Haaland
et al. 2011). Gleiches gilt fir komplex gestal-
tete Flachenkonzepte auf Ebene groferer
Landschaftsausschnitte, bei denen die Zu-
sammensetzung der Blihmischungen, die
Ausaatzeitpunkte und die Verteilung in der
Flur gut aufeinander abgestimmt sind (Buhk
et al. 2018, Oppermann et al. 2019). Mit
wenigen Ausnahmen zeigen allerdings die
Studien Uber Blihflachen und deren Besied-
lung, dass sie den ihnen zugesprochenen ho-
hen Anspruch, die Vielfalt der Insekten zu
stlitzen, meist nicht erfillen.

2.1 Einjdhrige Mischungen

Gdngige einjahrige Mischungen fiir den Haus-
garten enthalten meist Uberwiegend Zier-
pflanzen und fremdlandische Arten (Abb. 1).
Eine Aussaat beispielsweise des besonders
bunten ,Médssinger Sommer®* (Radtke 2019)
oder des ,Visselhoveder Insektenparadies®
bringt allerdings nur wenig fiir den Arten-
schutz oder verschlechtert manchmal sogar
die 6kologische Wertigkeit einer Fldche. So lo-
cken diese Mischungen vorwiegend Honigbie-
nen sowie wenige hdufige Hummel-, Wildbie-
nen- und Schwebfliegen-Generalisten an (Buch
& Jagel 2019, Dieterich et al. 2016, Mandery et
al. 2018, Oppermann et al. 2013, Schmid-Egger
& Witt 2014, Wagner et al. 2014; Abb. 2).

Als mittelfristiger Lebensraum fiir heimi-
sche Wildinsekten spielen sie zudem kaum

£
£
-
N
P
e
5
2
<
g
2

Foto: Andreas Zehm

eine Rolle, da nur wenige Arten hier eine Lar-
valentwicklung, Verpuppung oder Uberwin-
terung abschliefen konnen. Positive Aspekte
beschrinken sich hier vielfach auf Asthetik,
einen Bewusstseinswandel gegeniber bis-
lang versiegelten Fldchen und Vielschnittra-
sen, oder einen deutlich reduzierten Diinger-
und Pestizideinsatz. Insgesamt steht hier
einem hohen Aufwand (auf landwirtschaft-
lichen Flichen mit nennenswerten Fordergel-
dern) nur ein minimaler Vorteil fiir die heimi-
sche Insektenwelt gegenlber (Tab. 1). Sie
sollten daher nicht verwendet oder aus-

Abb. 1: Eine einjdhrige
Blihmischung am
StraRenrand mit fast nur
fremdldndischen Pflan-
zenarten. Trotz hohem
Ressourceneinsatz
(Arbeitsaufwand, An-
schaffungskosten und
dergleichen) wird nur
eine minimale 6kologi-
sche Aufwertung erreicht.

Abb. 2: Wildbienen sind
wahlerisch: In einer
exemplarisch betrachte-
ten einjdhrigen Blih-
mischung waren nur an
Centaurea scabiosa, der
einzigen heimischen (und
mehrjahrigen) Pflanze in
der Mischung, Bliitenbe-
sucher wie Furchenbienen
und Hummeln zu beob-
achten.

schlieflich im Hausgarten ausgesat werden
(StMUV 2020). Die einjdhrigen Mischungen
fur Agrarumweltmafnahmen oder das Gree-
ning enthalten meist ausschlieflich Kultur-
pflanzen wie Sonnenblumen, Biischelschon,
Flachs und Buchweizen sowie meist einige
Gewdlrzpflanzen (Abb. 3).

2.2 Mehrjdhrige Mischungen
Mehrjdhrige Mischungen bringen einen

deutlich hoheren Nutzen fir die Natur. Aller-
dings sind viele der weit verbreiteten mehr-
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Tab. 1: Ubersicht iiber die Methoden zur Lebensraumanlage/-aufwertung mit einer naturschutzfachlichen Bewertung der jeweiligen Maftnahme fiir heimische Insek-
ten Zahlenangaben nach Literatur abgeschitzt, (kurz = 1-2 Jahre, mittel = 4-7 Jahre).

Methode Standdauer | Anteil Kultur-/ Anteil heimischer, Anteil gebietseigener Wert fiir
Zierpflanzen- | nicht gebietseigener Pflanzenarten [%] Wildinsekten
arten [%)] Pflanzenarten [%]
Optimierte Pflege/Bewirtschaftung dauerhaft 0 0 100 hoch-sehr hoch
Ubertragung (Mahgut, Rechgut, Soden, Wiesendrusch, | dauerhaft 0 0 100 hoch-sehr hoch
Ausbiirsten) zur Anlage dauerhaften Griinlands
(Acker-)Brache mit Selbstbegriinung kurz-mittel 0 0 100 hoch
Extensiv bewirtschaftete Acker(randstreifen) kurz <10 0 >90 mittel-sehr hoch
Ansaat Wiese/Saum mit Regiosaatgut dauerhaft 0 0 100 hoch-sehrhoch
Mehrjdhrige gebietseigene Blihmischungen mittel ~15-~30 0 ~70-~85 hoch
Mehrjdhrige Blihmischungen AUKM mittel ~25-~50 ~50-~70 0-? mittel
Mehrjéhrige Super-/ Baummarktmischungen mittel ~70-100 0-~30 0 gering
Einjahrige Bliih-mischungen AUKM kurz 100 0 0 sehr gering
Einjahrige Supermarkt-/ Baummarkt-Mischungen kurz 100 0 0 sehr gering

jahrigen Mischungen aus Sicht des Insekten-
schutzes wie auch hinsichtlich einer mégli-
chen Florenverfilschung kritisch zu betrach-
ten. In den meisten Fdllen bieten sie im Ge-
gensatz zu aus gebietseigenen Arten aufge-
bauten Ansaaten den spezialisierten und
selteneren Insekten kaum Lebensraum (Buch
& Jagel 2019, Dieterich et al. 2016, Dietzel et
al. 2019, Haaland et al. 2011, Kleijn et al.
2006, Kleijn & Sutherland 2003, Mandery et
al. 2018, Oppermann et al. 2013, Oppermann
et al. 2019, Scheper et al. 2013, Schmid-
Egger & Witt 2014, Wagner et al. 2014).

Die mehrjahrigen Mischungen fir die Ag-
rarumweltmafnahmen zum Beispiel des

Kulturlandschaftsprogramms in Bayern bie-
ten eine fachlich gute Auswahl iberwiegend
heimischer Arten. Allerdings werden nur Mi-
schungen fiir ganz Bayern angeboten, die die
in der Erhaltungsmischungsverordnung fest-
gelegten Ursprungsgebiete fiir gebietseige-
nes Saatgut bislang nicht berlcksichtigen
(LfL 2020; Abb. 4, Tab. 1). MengenmaRig
Gberwiegen meist die Samen von Kultur-
und Zierpflanzen. Diese locken zwar einige
bestdubende Insekten an, doch bleiben die
Artenzahl und die Zahl naturschutzfachlich
relevanter Arten meist gering.

Leider existieren bisher in den Agrarum-
welt- und Klimaschutzmaftnahmen (AUKM)

Abb. 3: Aktuelle, fiir die meisten heimischen Insekten nahezu wertlose einjdhrige AgrarumweltmaRnah-
men-Bliihmischung auf einem Sandacker mit ausschlieRlich Kulturpflanzen (unter anderem Biischelschén,
Sonnenblume, Buchweizen, Borretsch, Lein, Koriander, Dill). Damit keine heimischen Wildkrduter auf-
kommen, wurde die Fldche vorher sogar mit Herbiziden behandelt. Extensive Ackerbewirtschaftung ware
fur Insekten - und heimische Ackerwildkrauter - hier viel zielfihrender.
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keine Fordermoglichkeiten fir mehrjdhrige,
gebietseigene Blihflachen. Diese sollten
eingefiihrt werden und - entsprechend den
deutlich héheren Saatgutkosten - ausrei-
chend hoch dotiert werden. Um mégliche
Florenverfdlschungen durch AUKM-Mischun-
gen zu verhindern, fordern bereits die Bun-
deslander Brandenburg und Sachsen-Anhalt,
ausschliefflich  gebietseigene  Pflanzen-
herkiinfte in derartigen Mischungen zu ver-
wenden.

Immerhin bieten alle mehrjdhrigen Blih-
flichen ungediingte, pestizidfreie Uberwin-
terungsflaichen und Deckung fir Insekten
und Wildtiere wie Rehe, Hasen, Igel und Reb-
hihner und kénnen daher vor allem auf
Gunststandorten eine Bereicherung zur rest-
lichen intensiven Agrarlandschaft darstellen.
Auch aus agrokonomischer Sicht fallen bei
der derzeitigen Férderung mehrjdhrige Bliih-
flachen berwiegend deutlich positiver als
einjahrige Mischungen aus (Albrecht et al.
2020, Uyttenbroeck et al. 2016). Leider tiber-
steigt die Forderhohe der Blihflichenansaa-
ten sogar oft diejenige fir extensive Acker-
bewirtschaftung. Allerdings kénnen nur in
reich strukturierten Agrarlandschaften mit
ausreichend Lebensraumstrukturen wie grab-
baren Erdwdnden oder Offenboden und Tot-
holz oder bei sehr heterogener Verteilung
und bei hohem Fldchenanteil die Blihfla-
chen durch ihr groRes Nektarangebot auch
seltene Arten anlocken (Buhk et al. 2018,
Haaland et al. 2011, Mandery & Miiller 2019).
Entscheidend fiir das Uberleben der Tiere
sind hier aber weniger die Blihflachen
selbst, sondern ein giinstiges, strukturrei-
ches Umfeld (Steffan-Dewenter & Tscharntke
1999, Steffan-Dewenter et al. 2002, Seibold
etal. 2019).
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2.3 Vergleich verschiedener
Anlageverfahren

Auf Grundlage der bisherigen Erfahrungen
und der ausgewerteten Literatur kénnen die
verschiedenen Mischungen vorldufig zusam-
mengefasst und bewertet werden. So kann
die naturschutzfachliche Bedeutung der ver-
schiedenen Ansaaten fiir heimische Insekten
untereinander als auch im Vergleich mit Ver-
fahren zur Verbesserung oder Neuanlage von
dauerhaftem Griinland eingeschdtzt werden
(Tab. 1).

3 Genetische Aspekte und Griinde
fiir die Wahl gebietsheimischer
Pflanzen

Um Florenverfalschung einzuddmmen, re-
gelt §40 Abs. 1 BNatSchG, dass seit Marz
2020 in der freien Natur - von Ausnahmen
abgesehen - nur gebietseigenes Saat- und
Pflanzgut ausgebracht werden darf (Fischer-
Huftle 2018, Holljesiefken 2007, Schuma-
cher & Schumacher 2020). Diese Vorgabe
zielt darauf ab sicherzustellen, dass regiona-
le Genpools fir die Biodiversitat, die Grin-
futterproduktion (Oehri 2020, Offenberger
2020), die Erndhrungssicherung (Schwand et
al. 2009), die Klimaanpassung (Alsos et al.
2012, Franks & Hoffmann 2012, Schleuning
et al. 2016) und entsprechend internationa-
ler Verpflichtungen (z.B. CBD 1992) erhalten
bleiben.

So ist fachlich unstrittig, dass im Wesent-
lichen heimische Pflanzenarten in der Lage
sind, die Artenvielfalt zu erhalten, da nur sie
von speziell angepassten Insektenarten ge-
nutzt werden kénnen (Abrahamczyk et al.
2020). Zahlreiche Schmetterlinge und ein
Grofteil der heimischen Wildbienen sind al-
lein auf eine einzige Pflanzenfamilie, eine
einzige Gattung oder sogar an eine einzige
Art als Futterpflanze angepasst und werden
als oligolektisch bezeichnet. Genauso sind
monophage Zikaden, Kéfer oder Schmetter-
lingsraupen nur an eine Pflanzenart als Nah-
rung angepasst. Daher sollte tiberall in Blih-
mischungen, also auch innerdrtlich, mog-
lichst auf fremdldndische Arten verzichtet
werden, da diese friiher oder spater auch die
freie Landschaft erreichen konnen (Abb. 5).
Fremdlandische Arten tragen, neben der
mangelnden Nutzbarkeit firr Insekten, auch
eine vorab kaum abschitzbare potenzielle
Gefahr in sich, sich als invasive Neophyten
zu etablieren (Bosshard et al. 2015). Aber
auch innerhalb der heimischen Pflanzenar-

Foto: Andreas Zehm

ten finden sich oft deutliche genetische Un-
terschiede (Durka et al. 2016, 2019), weshalb
zum Schutz der genetischen Vielfalt nur regi-
onale (= gebietseigene) Herkiinfte verwendet
werden sollten (Abb. 5).

So kann die Ansaat von Pflanzenbestdn-
den mit nicht gebietseigenem Saatgut vor
allem auf der genetischen Ebene erhebliche
Konsequenzen fiir die vor Ort bereits existie-
renden Pflanzenpopulationen nach sich zie-
hen (Kaulfu® & Reisch 2019, Mc Kay et al.
2005, Seitz & Kowarik 2003). Die Variations-
breite der Arten hdngt von der Landschafts-
struktur ab, die den Genfluss zwischen Popu-
lationen und damit sowohl das Ausmaf ge-
netischer Diversitat als auch den Umfang ge-
netischer Differenzierung steuert (Reisch et
al. 2017, Slatkin 1987). Dariiber hinaus spie-
len auch die Umweltbedingungen und die
spezifische Anpassung der Pflanzen an diese
Bedingungen eine wichtige Rolle fiir die ge-
netische Variation (Bucharova et al. 2017):
Jede Pflanzenart weist in einem bestimmten
geographischen Bezugsrahmen ein spezifi-
sches genetisches Muster auf, das durch ein-
gebrachtes nicht-gebietseigenes Pflanzen-
material irreversibel verfdlscht werden kann
(Kaulful® & Reisch 2017). Regionale Sippen
oder Okotypen kénnen durch die Vermi-
schung verloren gehen, was einen Verlust an
genetischer Vielfalt bedeutet und als ,,gene-

Abb. 4: Die Bayerischen
KULAP-Mischungen zeich-
nen sich durch eine gute
Wildarten-Auswahl aus,
sind aber trotz der Gréfie
und genetisch sehr unter-
schiedlichen Artenaus-
stattung Bayerns nicht
entsprechend den Regionen
der Erhaltungsmischungs-
verordnung regionalisiert.

tic swamping* bezeichnet wird (Balao et al.
2015, Maschinski et al. 2010).

Normalerweise sind die Gene einer Pflanze
entsprechend den lokalen Umweltbedingun-
gen sehr genau aufeinander abgestimmt -
man spricht von koadaptierten Genkomple-
xen (Frankham et al. 2002). Durch die Vermi-
schung unterschiedlicher Herklinfte kénnen
diese Genkomplexe aufgebrochen werden,
sodass die aus der Kreuzung hervorgehen-
den Individuen nicht mehr optimal an die je-
weiligen Umweltbedingungen angepasst
sind, was als ,outbreeding depression“ be-
zeichnet wird (Keller et al. 2000, van der
Mijnsbrugge 2010) und zum Beispiel in einer
geringeren Keimfahigkeit der Samen zum
Ausdruck kommen kann. Dies kann das
Uberleben gerade von kleinen Populationen
gefdhrden.

Von besonderer Bedeutung ist auch die
Phdnologie, also die zeitliche Entwicklung
der Pflanzenindividuen oder Populationen
(Buisson et al. 2017). Diese hingt stark von
den Umweltbedingungen und dabei insbe-
sondere vom Klima (Stinchcombe et al.
2004) sowie der Landnutzung ab (Reisch &
Poschlod 2009, Voller et al. 2017). Je nach
Umweltbedingungen blihen und fruchten
Pflanzen zu unterschiedlichen Zeiten, die op-
timal auf die jeweiligen Bedingungen im Ha-
bitat abgestimmt sind. Durch die Einkreu-
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zung von Individuen mit abweichender
Blihrhythmik kann sich die Phanologie der
Pflanzen so dndern, dass sie nicht mehr zur
Phdnologie der Bestduber, dem Klima oder
der Nutzung passt, was weitreichende Fol-
gen fiir das gesamte Okosystem haben kann
(Bucharova et al. 2017, Elzinga et al. 2007).
Eine mogliche Folge ist zudem, dass an die
Pflanzen gekoppelte Phytophagen-, Parasi-
ten- und Hyperparasiten-Komplexe zusam-
menbrechen, was bislang allerdings nahezu
nicht untersucht ist. Einen ersten Eindruck
vermittelt das Beispiel, dass in Blihmischun-
gen ofter anstelle Lotus corniculatus var. cor-
niculatus die grofer und schneller wachsen-
de Varietdt L. c.var. sativus zu finden ist. Die-
ser fehlen einige Inhaltsstoffe, weshalb man
auf ihr weder parasitierende Individuen von
Orobanche gracilis noch Blaulinge findet (A.
Fleischmann mindliche Mitteilung).

Zudem kann man sowohl bei Grisern/
Krautern (Krautzer et al. 2007) als auch bei
Geholzen deutlich bessere Etablierungsraten
bei gebietseigenem Material feststellen (Blo-
emer 2016, Kiehl et al. 2010, Seitz & Kowarik
2003). Daher sollte gebietseigenes (oder gar
autochthones) Material im Naturschutz
grundsdtzlich das Mittel der Wahl sein, bei-
spielsweise bei Neuanlage, Wiederherstellung
oder der Aufwertung artenreichen Griinlan-
des (Auestad et al. 2016, Baasch et al. 2016).

4  Acht Schritte, um Insekten mit
bliihenden Wiesen zu férdern

Vor dieser Ausgangslage und vielen Unklar-
heiten zur Anlage von Blihflachen méchten

wir im Folgenden vorstellen, wie es in weni-
gen Abwégungsschritten gelingen kann, ef-
fizient und vielfach kostengtinstig, wirklich
wertvolle Lebensrdume fir heimische Insek-
ten - auch fiir seltene - zu schaffen.

Schritt 1: Entwickeln vor Ansden: Analyse,
ob Landschaftspflege oder Bewirtschaf-
tung optimiert werden kénnen
Durch die oft irrefihrenden Empfehlungen
zu Blihmischungen werden von Kommunen,
Verbdnden und Privatpersonen ofter Freifla-
chen umgebrochen und neu angesat. Leider
werden so teilweise auch Flachen mit reich-
haltiger, einheimischer Artenausstattung
oder Bodensamenbank zerstort; etwa mehr-
jahrige Ruderalfldchen, alte Rasenfldchen
oder artenreiche Sdume. Dabei sind gerade
diese Flachen oft von herausragender Bedeu-
tung fir seltene und spezialisierte Insekten-
arten (Westrich 1990). Daher sollte unbe-
dingt vor jedem Einsatz von Ansaaten von ei-
ner fachkundigen Person gepriift werden, ob
nicht durch eine optimierte Bewirtschaftung
der betreffenden Flichen mehr fur den Ar-
tenschutz erreicht werden kann als durch
Umbruch oder gar Austausch des Bodens
und Ansaat einer Blihmischung.
Erfolgversprechende Ansdtze zur natur-
schutzfachlichen Aufwertung sind beispiels-
weise:
» Mulchen auf Mahd mit Abfuhr umstellen,
vor allem im kommunalen Bereich;
» Extensive Mahd (die Methoden sind hin-
langlich bekannt): spiter und seltener ma-
hen, keine Aufbereiter verwenden, Messer-
balken statt Kreiselmdher verwenden (zum
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Abb. 5: Dauerhafte
Ansaaten mit gebiets-
heimischen Arten bieten
sowohl wertvolle 6kolo-
gische Leistungen als
auch dsthetische Quali-
tdten.

Beispiel Gyimothy 2019, van de Poel & Zehm
2014);

> Altgrasstreifen belassen, Wanderbrachen
im Umfang von bis zu 20 % der Fliche (van
de Poel & Zehm 2014);

> keine oder reduzierte Dilingung; wenn
Dlngung, dann mit Festmist statt mit Glle
oder Mineraldiinger, vor allem wegen der ge-
ringeren Nitratauswaschung von Festmist
(LfL 2003);

» auf nahrstoffarmen Ackern und Ackerrén-
dern anstatt Griinlandansaat oder Blih-
streifen extensiven Ackerbau ohne Pflanzen-
schutzmittel anstreben, zum Schutz heimi-
scher Ackerwildkrauter und der an sie gebun-
denen Insektenfauna (Ackerrandstreifenpro-
gramm oder AUKM ,Extensive Ackerbewirt-
schaftung® und dhnliche Programme). Auch
zeitweilige Brachlegung vor allem von ndhr-
stoffarmen Ackern kann viel Nahrung und
Lebensraum fir Insekten bieten (Tscharntke
et al. 1996).

Details zu diesen Ansdtzen sind vielfach
und umfangreich in der Fachliteratur be-
schrieben und in den Agrarumweltprogram-
men hinterlegt, detaillierte Ausfithrungen
dazu wirden den Rahmen dieses Artikels
sprengen.

Schritt 2: Selbstbegriinung

Kann ein optimiertes Management allein
eine Flache nicht verbessern, kann durch
oberflachliches Auflockern mit anschliefien-
der Selbstbegriinung das Samenpotenzial im
Boden aktiviert oder die Einwanderung aus
der Umgebung erleichtert werden (Auestad
et al. 2016, Ruprecht et al. 2010). Bei Bedarf
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kann auch mit moderater Nachsaat gebiets-
eigenen Saatguts gearbeitet werden. Somit
werden zudem frithe Sukzessionsstadien ge-
schaffen, wie sie in der Kulturlandschaft viel-
fach unterreprdsentiert sind. Es kénnen sich
zeitweilig Therophyten- oder Ruderalfluren
etablieren, die artenreich sein kénnen, lange
vegetativ nicht mehr beobachteten Pflan-
zenarten Lebensraum bieten (Ruprecht et al.
2010) und bei sonniger Lage zudem als Brut-
pldtze fir bis zu 2/3 der heimischen Wildbie-
nenarten fungieren kénnen (Radtke 2019).
Daher sollten mindestens kleinflachig Stel-
len fir eine Selbstbegriinung in Wiederher-
stellungsflachen integriert werden.

Schritt 3: Standort fiir die Neuanlage aus-
wihlen

Ist eine Neuanlage von dauerhaft artenrei-
chen Wiesen geplant, muss ein passender
Standort gefunden werden. Sonderstandorte
wie trockenwarme oder feuchte Sdume - ge-
rade im Ubergangsbereich von Wald und Of-
fenland - aber auch alte Lebensraume soll-
ten moglichst immer durch verbesserte Pfle-
ge optimiert werden (vergleiche Schritt 1). An
diesen Stellen kann eine gut gemeinte Mafs-
nahme wesentlich zum Verlust letzter Le-
bensrdume heimischer Arten beitragen. Neu-
anlagen sollten sich auf mittlere, bislang in-
tensiv genutzte Flachen konzentrieren.

Im Einzelfall geprift werden sollte eine
Anlage von Blihfldchen oder -streifen dicht
neben stark befahrenen Strafsen, die dann
neben Insekten auch Végel und Eidechsen
anziehen, welche durch den Strafsenverkehr
hohe Verluste erleiden kdnnen. Fiir sehr viele
Insektenpopulationen sind die Individuen-
verluste dagegen zumeist wenig bedeutsam,
da die meisten Arten Uber hohe Vermeh-
rungsraten verfiigen und eher durch den
Mangel an Lebensraum limitiert sind (A. Se-
gerer miindliche Mitteilung).

Gerade auch fir tempordre Blihflachen
und -streifen auf Ackern sind Standort und
Umgebung bedeutsam. Fiir Insekten kdnnen
vor allem BlGhstreifen kritisch sein, die in
einer intensiv genutzten (Acker-)Landschaft
angelegt werden, speziell wenn die Streifen
schmal sind und bei der Anwendung von
Pestiziden keine ausreichenden Abstdnde
eingehalten werden, bei Wind gespritzt wird
oder die verfligbaren Minderungstechniken,
zum Beispiel sogenannte Randdlsen oder
Drop-leg-Verfahren, nicht konsequent ange-
wandt werden, um eine Verdriftung in die
Randstrukturen wirksam zu mindern (Fluhr-
Meyer & Adelmann 2020).

Blihflachen kdnnen wenig wirksam fir
den Insektenschutz sein oder sogar schaden,
wenn sie durch direktes Uberspritzen, die
Verdriftung von Pflanzenschutzmitteln (vor
allem langerfristig wirksamer Insektizide) in
die Blihstreifen und fehlende Bruthabitate
gepragt sind. Solche MaRnahmen kdnnen
sogar als 6kologische Fallen (Hale & Swearer
2016) wirken, die Insekten aus der Umge-
bung anlocken, welche dann durch Insektizi-
daufnahme geschadigt werden kénnen (Bot-
ias et al. 2015, 2016, David et al. 2016, Fluhr-
Meyer & Adelmann 2020, Linhard 2018).
Daher missen auf vorher mit Insektiziden
behandelten Flichen die vorgegebenen Ab-
standszeiten beriicksichtigt werden und die
Streifen nach Brihl et al. (2015) eine Breite
von wenigstens 6-8m haben, um Insekten
wirklich zu niitzen. Der Spritzabstand muss
mindestens 20 m betragen.

Schritt 4: Regionale Ubertragung von Sa-
men geeigneter Spenderflachen

Zur Neuanlage artenreicher, dauerhafter
Wiesen bieten sich in erster Linie Ubertra-
gungsverfahren an (Buchwald et al. 2011,
Zahlheimer 2013). Ein Ubertrag von artenrei-
chen Spenderwiesen der ndheren Umgebung
oder zumindest des gleichen Naturraums
verspricht eine hohe naturschutzfachliche
Erfolgswahrscheinlichkeit (Bloemer 2016,
Braun 2016, Zahlheimer 2013).

So sind zahlreiche effiziente Ubertrag-
moglichkeiten in der Praxis erprobt (zum Bei-
spiel Bosshard et al. 2015, von Brackel 2010,
FLL 2014, Heinz & Rupp 2018, Kiehl et al.
2010, LfU 2020, Natdrlich Bayern 2020a), die
teilweise giinstiger sind als gekauftes Saat-
gut. Neben sommerlichem Mahdgutiiber-
trag bietet sich ganzjdhrig ein SodenUber-
trag oder ein herbstlicher Rechguttransfer
an, der - richtig eingesetzt - sogar noch
dazu dienen kann, die Vegetationsstruktur
der Spenderflache zu verbessern. Sehr gute
Ergebnisse liefert zudem eine Aussaat von
Samen, die mittels Wiesendrusch, Heu-
drusch® oder Ausbiirstmaterial (zum Beispiel
mit ,eBeetle® oder ,Wiesefix“) geerntet
wurden. Ubertragverfahren kénnen - im Ge-
gensatz zu allen Ansaatverfahren - neben
Samen auch Pilze und Individuen der typi-
schen Fauna mit Ubertragen (Braun 2006,
Buchwald et al. 2011, Elias & Thiede 2008),
beispielsweise in Pflanzen oder Boden abge-
legte Eier von Kdfern, Heuschrecken oder ver-
schiedene Spinnentiere. Ubertrag - oder eine
Einbindung neuer Flichen in Huteweiden —
kann auch genutzt werden, um bestehendes

oder angesdtes Griinland mit Pflanzenarten
anzureichern (Baasch et al. 2016, Edwards et
al. 2007, Helm & Schiffgens 2020, Schmiede
et al. 2012). Vor einer Ernte muss Kontakt zur
Unteren Naturschutzbehérde aufgenommen
werden, da entsprechend § 39 BNatschG eine
kommerzielle Entnahme genehmigungs-
pflichtig ist und um Konflikte zum Gebiets-
oder Artenschutz auszuschlieRen (LfU 2020).
Ubertragungsverfahren sollten nur far lang-
fristig angelegte Begriinungen verwendet
werden, damit nicht wertvolles Spenderma-
terial fur kurzfristige Maftnahmen verloren
geht.

Schritt 5: Passendes Saatgut auswdhlen
Falls Ubertragungsverfahren ausscheiden,
kommt als ndchste Option fiir dauerhaft an-
zulegende Fldchen eine Ansaat in Betracht,
woflr es zertifizierte Mischungen, soge-
nanntes Regiosaatgut, fiir Wiesen, Wegran-
der, Gewdsser- und Gehdlzsdume gibt. In
Deutschland sind dafir bisher zwei Zertifi-
zierungen zugelassen (RegioZert 2020, VWW
2020), die neben zwei bundesweit agieren-
den Saatguterzeugern auch einige regionale
Hersteller umfassen. Allerdings ist fir viele
Regionen bisher kein oder kaum gebietseige-
nes Saatgut erhdltlich (Schenkenberger
2020). Kunftig sollten daher Initiativen ge-
startet werden, um in naher Zukunft eine
flachendeckende Verfligbarkeit von Regio-
saatgut sicherzustellen, wenn dies durch bis-
herige Saatgutanbieter nicht geleistet wer-
den kann.

Aufgrund des Lieferengpasses ist derzeit
zu empfehlen, flexibel auf mangelnde Arten-
verfligbarkeiten zu reagieren und auf einzel-
ne, nicht lieferbare Arten zu verzichten, Al-
ternativarten zu ergdnzen und notfalls
durch eine begrenzte Menge kurzlebiger
JPlatzhalter* (Kulturarten) aufzustocken.
Aus fachlicher Sicht ist der Einsatz von Kul-
turpflanzen oder Zwischenbegriinungen we-
niger kritisch als gebietsfremde Herkiinfte
heimischer Arten. Zwischenbegriinungen
kénnen im Rahmen der Narbenerneuerung
spdter ausgetauscht werden. Alternativ
kann durch gezielte Handernte in geeigne-
ten Spenderflachen auch versucht werden,
die Vegetation anzureichern (Helm & Schiff-
gens 2020). Gegebenenfalls erfolgende Zu-
mischungen aus angrenzenden Ursprungs-
gebieten sollten auf maximal 10% des
Gesamtgewichtes oder maximal finf Arten
begrenzt werden; dann allerdings muss die
Ausbringung von den Naturschutzbehérden
genehmigt werden. Eine Beimischung von
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Abb. 6: Probeaussaat einer mehrjahrigen, rund 35 Arten umfassenden Mischung fiir den bebauten Bereich
im Okologisch-Botanischen Garten Bayreuth. Wie in fast allen kommerziellen Mischungen fiir Privatnutzer
sind schnell blihende Arten (zum Beispiel Kornblume oder Klatschmohn) als Ammenpflanzen vorhanden.

nicht gebietseigenem Regelsaatgut muss
unbedingt unterbleiben. Im Einzelfall sollte
auch geprift werden, ob die Ansaat nicht
bis zu dem Zeitpunkt aufgeschoben wer-
den kann, zu dem gebietseigenes Saatgut
verflighar ist. Je nach Ausgangssituation
konnen so wertvolle Ruderalflachen ent-
stehen.

Ergdnzend zu Wiesenmischungen kénnen
auch einjdhrige heimische Arten wie zum
Beispiel Cyanus segetum, Papaver rhoeas, Bro-
mus secalinus oder Secale cereale als ,Am-
menpflanzen“ zur Bodenbefestigung oder
fur einen schnellen Bliheffekt beigemischt
werden (Abb. 6). Diese werden nach wenigen
Jahren durch die konkurrenzstarkeren mehr-
jahrigen Pflanzen der Mischung oder durch
einwandernde Arten ersetzt. Dabei sind be-
reits mittelfristig gebietseigene Mischungen
6konomisch effizienter, da sie einen dauer-
haften Erosionsschutz bieten (Bloemer 2016,
Bosshard et al. 2015).

Bei dauerhaften Ansaaten fir Natur-
schutzzwecke ist zertifiziertes Regiosaatgut
als Mindeststandard vorzusehen (Kiehl et al.
2010) und erftllt auch die gesetzlichen Vor-
gaben des § 40 Abs. 1 BNatSchG. Damit ist
gewadhrleistet, dass neben gebietsfremden
und exotischen Arten auch (invasive) Neo-
phyten fehlen. Selbst zusammengestellte
Samenmischungen sollten nach unserer Ein-
schatzung rund 20 bis 30 (40) Wildkrauter
und sechs bis acht konkurrenzschwdchere
Graser (zum Beispiel Helictotrichon pube-
scens, Anthoxanthum odoratum oder Briza
media) enthalten, um eine ausgewogene Ent-
wicklung dauerhaft artenreicher Bestande zu
fordern.

Schritt 6: Bodenbereitung und Anlage-
design

Uber die Frage, ob zum Beispiel artenreiches
Griinland oder gar Magerrasen entstehen
kann, entscheiden letztendlich die Boden-
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und Klimabedingungen (wie Chemismus, Ex-
position und Hangneigung; zum Beispiel
Buchwald et al. 2011). So diirfen anfallende
Rohbéden fiir artenreiche Wiesen nicht hu-
musiert (das heif}t mit Humusschicht abge-
deckt) oder mit Kompost angereichert wer-
den (Bosshard et al. 2015). Bodenunebenhei-
ten und anstehende Felsen sollten fir eine
moglichst grofe Standortvielfalt erhalten
werden, wobei auf maschinelle Bewirtschaft-
barkeit geachtet werden sollte. Krautzer et
al. (2007) konnten beispielhaft zeigen, dass
sich auf humusierten Boden in kurzer Zeit
vor allem grasartige Pflanzen durchsetzen.
Dadurch kann eine Artenvielfalt erst gar
nicht entstehen, da sich viele der gesaten Ar-
ten nicht ansiedeln kdnnen und einheimi-
sche Arten vom Einwandern abgehalten wer-
den. Im Vorfeld zur Ansaat muss die Gras-
narbe weitgehend aufgelést werden (Kiehl et
al. 2010, Kirmer et al. 2014). Ein Abschieben
oder ein kompletter Austausch des Ober-
bodens sollte aber nur bei stark tiberdling-
tem oder mit Schadstoffen belastetem Bo-
den stattfinden (Buchwald et al. 2011). Sollte
Substrat eingebracht werden, sollte Tiefen-
boden (ndhrstoffarm, diasporenfrei) aus der
Region oder innerértlich ein Feinkies- oder
Sand-Kompost-Gemisch (Verhaltnis 4:1) ver-
wendet werden. Ein beigemischter Kompost
sollte hygienisiert — also frei von keimfahi-
gen Unkrautsamen - sein (Natdrlich Bayern
2020b).

Um mit tempordren Blihflichen auf
Ackern wirklich positive Effekte auf die Indi-
viduen- und vor allem Artenzahl von Wild-
insekten zu erzielen, missen diese als Struk-
turmosaike angelegt werden (vergleiche
Buhk et al. 2018). Dies benétigt unterschied-
liche Mischungen, differenzierte Saatzeit-
punkte, durch geringere Saatstdrke licht-
wiichsige Abschnitte wie auch dichtere Teil-
flaichen mit mindestens 10 % Anteil in einem
grofleren Landschaftsraum. Damit kdnnen
beispielsweise Rebhuhn, Wachtel, Feldlerche
und Feldhase gefordert werden. Wiederum
sollte an kleine Selbstbegriinungsflachen ge-
dacht werden, als auch gepriift werden, ob
Offenboden, Bienenhiigel und zusatzliche
Strukturen wie zum Beispiel Asthaufen er-
ganzt werden konnen.

Schritt 7: Auf Insektenerhalt ausgerichte-
tes Management

Ist der Konkurrenzdruck auf die angesaten
Arten durch starkes Aufkommen von uner-
wiinschten Pflanzen wie Cirsium arvense,
Chenopodium-, Atriplex- oder Rumex-Arten zu
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Fazit fiir die Praxis

Dauerhafte Flichen (Wiesen, Siume):

e Okologischen Sachverstand hinzuziehen — um das Potenzial der Flichen einzuschitzen, die
Standorte auszuwdhlen, geeignete Saatmischungen und Pflegekonzepte festzulegen.

Priifen, ob durch Extensivieren oder Optimieren von bestehendem Griinland/bestehenden

Brachen mehr fiir einen nachhaltigen Artenschutz getan werden kann als durch eine Neu-

anlage.

Vor einer Ansaat priifen, ob eine Samenubertragung von nahegelegenen Spenderflichen

moglich ist; Ansprechpartner sind Landschaftspflegeverbande und Naturschutzbehorden.
o Auf Magerstandorten und Ruderalflichen Selbstbegriinung testen — (gekaufte) Samen-
mischungen nur auf mittleren und produktiven Standorten einsetzen.

Bei der Anlage Boden nicht mit Humusdecke anreichern, nicht oder nur méfig diingen.
Moglichst nur zertifiziertes, gebietseigenes Saatgut verwenden — auch innerdrtlich.

Temporire Flichen (Bliihflichen und -streifen):

o Auf Ackern extensive Acker(randstreifen)bewirtschaftung oder Brachlegung angeséten
Bliihflachen vorziehen. Vor allem magere Ackerstandorte bergen oft ein grof3es Potenzial
und auch noch die Samen seltener Ackerwildkrauter, deren Auflaufen durch Bliihfldchen
verhindert wird. Wenn die Samenbank nicht mehr vorhanden ist, priifen, ob gebietseigenes
Ackerwildkrautsaatgut zur Verfigung steht, das zur Begriindung artenreicher Acker ange-

sdt werden kann.

Bei Agrarumweltprogrammen muss die naturschutzfachliche Beratung dahingehend

verbessert werden, dass Bliihflichen auf Ackern mit seltenem Ackerwildkrautpotenzial
kontraproduktiv sind und von ihrem Einsatz abgeraten wird.

Es sollten AUKM-Gebietskulissen fiir extensive Ackerbewirtschaftung ausgewiesen werden,

in denen Blihflichenaussaat nicht erlaubt wird, vor allem Ackerland auf mageren Boden,
zum Beispiel Ertragsmesszahl <3000, wo extensive Ackerbewirtschaftung durch das starke
Aufkommen heimischer Ackerwildkrauter 6kologisch wesentlich wirksamer ist und mehr

spezialisierte Insektenarten anzieht.

Ungeeignete Standorte meiden - keine schmalen Streifen direkt neben mit Insektiziden

behandelten Fldchen oder stark befahrenen Straen.

rungsstreifen.

Zusatzlebensriume ergdnzen - Offenbodenstellen, Bienenhiigel, Totholz und Uberwinte-

Mafsnahmen erkldren - fachlich fundiert und leicht versténdlich, um die Akzeptanz zu férdern.

groR, kann etwa acht Wochen nach der Aus-
saat ein nicht zu tiefer Schropfschnitt erfol-
gen (mindestens 10cm Hohe). Dieser kann
bei Bedarf wiederholt werden. Ziel sollte ein
wiesenartiger Bestand sein, der langfristig
durch angepasste Nutzung oder Pflege in
eine artenreiche, naturnahe und stabile Ar-
tenkombination tberfihrt wird (Bosshard et
al. 2015). Daher sollte nach einer Anwuchs-
phase regelmaRig gemaht und das Mahdgut
moglichst immer entfernt werden (Kirmer et
al. 2014). Mulchen ist aufber auf ganz armen
Standorten naturschutzfachlich abzulehnen,
da es zu Streuakkumulation, Verfilzung und
einer Selektion auf wenige, zu vegetativer
Vermehrung fahiger Arten fihrt (Kempf
1981, Schreiber 1991). Zudem macht Mul-
chen durch eine kontinuierliche Nahrstoffak-
kumulation haufigere Pflegedurchginge er-
forderlich. Ist Mulchen unvermeidlich, sollte
das Mulchgut immer entfernt werden; selbst
Absaugen ist gegeniber Liegenlassen zu pra-
ferieren. Um die stark von den Standorten

und der Region abhdngige Mahdfrequenz so-
wie die Schnittzeitpunkte festzulegen, soll-
ten gegebenenfalls Experten hinzugezogen
werden.

Bei jeder Mahd sollten Teilflichen (zum
Beispiel Streifen einer Arbeitsbreite, maximal
20% der Fliche) stehen gelassen werden
(Kirmer et al. 2014, van de Poel & Zehm
2014), um Tieren jederzeit Nahrung oder Ver-
stecke in Altgrasstreifen zu bieten. Diese Fla-
chen missen aber bei der ndchsten Mahd
wieder genutzt werden (Wanderbrachen/Alt-
grasstreifen). DUngung sollte vermieden
oder moderat durchgefiihrt werden; Festmist
ist dabei ganz deutlich der Vorrang zu geben.

Schritt 8: Offentlichkeitsarbeit

Vor allem innerorts werden extensiv gepfleg-
te, spat oder selten gemahte Flachen sowie
Ruderalflichen von der Bevdlkerung oft als
Lunordentlich“ wahrgenommen; Beschwer-
den im Rathaus sind nach Mitteilungen von
Blrgermeistern eine regelmafige Folge. Die

Erfahrung hat gezeigt, dass das Aufstellen
von Schildern oder kurze Presseartikel mit
fachlich fundierten, aber leicht verstandli-
chen Erkldrungen zum Sinn der Maknahme
sehr hilfreich sind oder gar zu positiven
Rickmeldungen von den Birgern fiihren. Da-
her sollte Offentlichkeitsarbeit Teil einer je-
den Neuanlage sein. Allerdings entbindet
eine Beschilderung nicht von einer kontinu-
ierlichen Betreuung der Fliche und einem
ggf. zeitnahen Eingreifen, wenn Fehlentwick-
lungen oder Vermiillung zu beobachten sind.
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